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Regulamin konkursu ogélnopolskiego
»Szanuje siebie”

1. Konkurs ogdlnopolski,Szanuje siebie”, zwany dalej Konkursem, jest organizowany w ramach
projektu Noc Naukowcdw Politechniki Slgskiej 2024 przez Centrum Popularyzacji Nauki,
zwane dalej , Organizatorem”, z ramienia Politechniki Slaskiej.

2. Przedmiotem konkursu jest nagranie krétkiego materiatu filmowego, a w przypadku
zbilansowanego jadtospisu krétkiego foodbooka, w ktérym zostang przedstawione postawy,
dziatania wyrazajgce szacunek do samego siebie w zakresie zdrowia, zdrowej zywnosci,
bezpieczenstwa, cyberbezpieczenstwa, otoczenia, relacji spotecznych itp., ze wskazaniem
wiarygodnych Zrédet naukowych.

3. Udziat w konkursie jest zespotowy i skierowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych wraz
ze wsparciem opiekuna zespotu/nauczyciela (maksymalnie 5 oséb).

4. Organizator zaleca, by praca konkursowa zostata zrealizowana urzadzeniami dajgcymi
mozliwos¢ wykonania materiatu filmowego w formie amatorskiego filmu w dowolnej
technologii oraz dowolnym sprzetem (aparat fotograficzny, telefon komdrkowy, tablet,
kamera).

Komisja konkursowa ocenia zaréwno merytoryczng strone pracy konkursowej, jak
i pomystowo$é, kreatywnos¢, ciekawe zaprezentowanie postaw i dziatan wyrazajgcych
szacunek do siebie. Ocena pracy nie uwzglednia strony technicznej pracy konkursowe;.

5. Dopuszczalny format filmu: .avi, .mp4, .mov.

Film powinien trwa¢ od 1 do 3 minut. Maksymalny rozmiar pliku 1 GB.

6. Konkurs trwa do 30 wrzesnia 2024 roku do godz. 24.00.

7. Udziat w Konkursie nalezy zarejestrowaé poprzez formularz zgloszeniowy na stronie:
www.nocnhaukowcow.com.pl/konkursy/

Zgtoszenia na konkurs moze dokonac opiekun zespotu/nauczyciel.

W przypadku opiekuna zespotu/nauczyciela formularz zgtoszeniowy zawiera: tytut pracy,
imie i nazwisko opiekuna/nauczyciela zgtaszajgcego zespdt ucznidow, adres mailowy, imie
i nazwisko/a ucznidéw tworzacych zespdt, telefon kontaktowy opiekuna/nauczyciela
zgtaszajgcego zespot ucznidw, oswiadczenie opiekuna zespotu/nauczyciela o posiadaniu
przez niego udokumentowanych, wyrazonych na kazdy cel oddzielnie, zgdd uczestnikéw
petnoletnich, a w przypadku uczestnikow niepetnoletnich ich rodzica/opiekuna prawnego,
na: udziat uczestnika w konkursie, przetwarzanie danych osobowych uczestnika konkursu
przez Organizatora Konkursu, wykorzystanie danych uczestnika (imienia, nazwiska), jak
rowniez informacji o wynikach Konkursu w odniesieniu do pracy konkursowej w celu
informowania (takze w mediach) o udziale w Konkursie, os$wiadczenie opiekuna
zespotu/nauczyciela o posiadaniu  udokumentowanego potwierdzenia akceptacji
regulaminu konkursu oraz zapoznania sie przez uczestnika lub jego rodzica/opiekuna
prawnego z informacjg o przetwarzaniu danych osobowych przez Organizatora Konkursu
(Informacja RODO).

8. Dane osobowe Uczestnika konkursu sg kodowane. Kodowanie danych nastepuje w formie
elektronicznej w momencie dostarczenia formularza zgtoszeniowego, o ktérym mowa w pkt.
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7 niniejszego Regulaminu. Kod pracy konkursowej jest przestany wraz z potwierdzeniem
zgtoszenia na adres mailowy podany w formularzu zgtoszeniowym.

Organizator deklaruje, iz dotozy wszelkich staran, aby prace konkursowe byty oceniane przez
niezalezng merytorycznie Komisje Konkursowg, bez informacji o ich autorze.

9. Materiat filmowy wraz z kodem nalezy przesta¢ w formie elektronicznej poprzez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie www.nocnaukowcow.com.pl/konkursy/ badZ poprzez
udostepnianie linku przez np. Google Drive, OneDrive, WeTransfer na adres
konkursy.nocnaukowcow@polsl.pl w terminie okreslonym w pkt. 6 niniejszego Regulaminu.

Kod musi by¢é poprawny oraz zamieszczony w petnej formie. W przypadku braku
zamieszczenia kodu, zamieszczenia jego niepetnej formy, praca nie zostanie zakwalifikowana
do oceny przez Komisje Konkursowa.

10. Konkurs zostanie rozstrzygniety do 4 pazdziernika 2024 roku. Lista laureatéw Konkursu
zostanie opublikowana na stronach www.nocnaukowcow.com.pl, www.polsl.pl oraz
w mediach spoteczno$ciowych Nocy Naukowcéw Politechniki Slaskiej oraz Politechniki

11. Nagrody dla laureatéow Konkursu w postaci gadzetéw Nocy Naukowcdw zostang wreczone
przez Wtadze Rektorskie podczas Uroczystej Inauguracji Nocy Naukowcéw Politechniki
Slaskiej 2024 w dniu wydarzenia 12 pazdziernika 2024 roku, po informacji ze strony
Organizatora o wygranej w Konkursie.

12. Nadestanie prac na Konkurs jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na ich dowolne,
z zachowaniem praw autorskich, niekomercyjne wykorzystanie i przetwarzanie na
wszystkich polach eksploatacji przez Organizatora Konkursu.

13. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do publikowania wybranych prac
konkursowych.

14. Konkurs zostat objety Patronatem Honorowym Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
Kuratorium Oswiaty w Katowicach, Prezydenta Miasta Gliwice oraz Rady Upowszechniania
Nauki PAN.
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